


13h30 Accueil des participants 
 

14h Projection de la vidéo « Si on vous dit maladie mentale,  
qu’est-ce qui vous vient à l’esprit ? » Discussion avec la salle 
Témoignage d’un patient expert  

 

14h30 Qu’est-ce qu’une discrimination ?  
Patrick Coupechoux, journaliste spécialiste de la psychiatrie et Yves Gigou infirmier en  
psychiatrie et auteur de « Mon métier d'infirmier, éloge de la psychiatrie de secteur » 

 

15h30 Présentation du livre « Les chemins de la renaissance »  
Alain et Christine Minassian,art-thérapeute et psychothérapeute, conférenciers et auteurs. 

 

16h Pause 
 

16h15 Table ronde : présentation d’actions visant à diminuer  
les discriminations, animée par l’UNAFAM 
- Insertion professionnelle et aide au logement d’ISATIS 

- Projet “Milles et une nuit avec Jean Giono” par le Centre Hospitalier  

  Buëch-Durance et le Parc Naturel Régional des Baronnues Provençales. 

- Citoyens, affichons-nous ! de La chrysalide - UNAPEI à Tallard 

- Présentation du Gem Le PAsse Muraille et lecture de poèmes. 
 
Au vu du contexte sanitaire actuel, le nombre de participants est limité. 
 
Afin de respecter les gestes de protection, le port du masque est 
obligatoire et des solutions hydroalcooliques seront à votre disposition. 
 
Inscription : http://fr.surveymonkey.com/r/SISM2020 
 

  
Renseignements  
Comité Départemental d'Education pour la Santé des Hautes-Alpes  
Tél. : 04 92 53 58 72 - codes05@codes05.org - www.codes05.org  


