SEPTEMBRE 2022

Semaine Nationnale de
Prévention contre le diabete

Jeudi 1
Vendredi 2
Samedi 3
Dimanche
Lundi 5
Mardi 6
Mercredi 7 36
Jeudi 8
Vendredi 9
Samedi 10 8h00-12h30 Stand de prévention avec dépistage sur le Marché de Digne
Semaine nationnale de prévention contre le diabéte 2022 ; TABAC ET DIABETE.
Dimanche
Lundi 12 ﬂm\\l 17h00-18h00 Café Diabét' au Bar Restaurant le Verdun a Gap. Accés libre
18h00-20h00 Elan Solidaire au Bar /Restaurant a Gap Inscription obligatoire
Mardi 13
Mercredi 14 37
Jeudi 15
Vendredi 16
Samedi 17

Lundi 19 : 10HO00 rdv Parking de Charence a Gap pour une petite balade pour se mettre en appétit
Réservation obligatoire auprés de Régis au 06 01 41 78 39

Repas Thérapeutique pour les participants des Elan Solidaire de Saint-Bonnet, Gap et Briangon.

Lundi
& Inscription obligatoire RDV 12h00 Caféteria a la Bonne Heure a Géant Casino
LN g
Mardi 20
Mercredi 21 38
Jeudi 22
Vendredi 23
Samedi 24 Journée Sentez-vous Sport du Comité Olympique 05 au plan d'eau du Champsaure de 9h00 a 17h00
Stand de prévention, Vélo a Smoothie, Conseils en Education Physique ar un Coatch, Essais de V.A.E.
Dimanche
Lundi Skype Info Diabéte a 17h00 Echange sur Tabac et Diabéte
Le lien vous sera communiqué par mail sur demande ou sur les agendas hebdomadaires
Mardi 27
Mercredi 28 39
Jeudi 29 18h30 a Digne, Ciné / Echanges avec la projection du film Sugarland. Tarifs réduits
a 18h30, au centre culturel, organisé par les rencontres cinématographiques et I'AFD 04/05
. Journée information et dépistage Diabete a la Pharmacie de I'Horloge a Sisteron.
Vendredi 30

Venez vous informer sur de nouveaux services d'accompagnement, Elan Solidaire et Pharmacie Amie




