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Centre dinformation aidant-e

et des familles

Hautes-Alpes

J'apporte de laide & une personne

Enfant ou adulte, malade, handicapée, agée en perte d'autonomie
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Le CIDFF 05 vous propose des ateliers

thématiques en visioconférence

Mardi 24 novembre 2020
« Pvévention des violences »
De 14h00 a 15h30

Mardi 8 décembre 2020

« Eastime de sai »
De 18h45 a 16h15

Mardi 22 décembre 2020

« Campétences transvewses »
De 18h45 a 16h15

Contact : 04 92 55 33 98
chargeedeprojet.cidffO5@orange.fr = —

Comme vous, en France, 11 millions de personnes sont proches aidant-e-s
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Fédération nationale des CIDFF Provence-Alpes-Cote d’Azur Canse
nationale




